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BRONISLAW PANEK OC

POCHODZENIE I DUCHOWOSC KARMELITOW

ZRODLA

Gtowne zrodia do historii zakonu karmelitéw i rOwnoczesnie do
jego duchowosci omowiono w Analecta Ordinis Carmelitarum w Rzy-
mie przez o. Gabriela Wessels (+ 1943 r) w wydanym czasopismie,
ktore on sam zatozyl w 1909 1. 1 byl jego kierownikiem do 1937 r. Po
30-tu latach tej publikacji, historyk o. Gabriel od Zwiastowania
OCD, opublikowal w nim Las bibligrafias Carmelitanas (Anal. Ord.
Carm. 14 /1939/ s. 175 — 213). Po II wojnie $wiatowej o. Henryk
Maria Esteve OC i o. Joachim Maria Guarch OC w opracowaniu:
Zakon Karmelitow. Na siddme stulecie Szkaplerza Swigtego
1251-1951, (tham.: Mlody Karmel, Krakoéw 1988 r.) zebrali 1 omowili
zasadnicze zrodla do historii karmelitéw (s. 1 — 15). W podziale tych
zrodel uwzglednili: 1) gtownych histrykow zakonu (ze §redniowiecza
m. in.: Filip Ribot /+1391/, Jan Trisse /+1363/, Jan Venete
/+1368/, Jan Grossi [+1434/) 1 2) gtowne zrdédla historii zakonu
z podpodzialem na: a) pierwotne /m. in. 4 dokumenty dotyczace
tradycji zakonnej, jak: De institutione, List $w. Cyryla, Kronika
Wilhelma de Sanvico 1 konstytucje anonimowe/ oraz b) urzedowe
czyli oficjalne / t j.: Acta Capitulorum Generalium Ordinis Fratrum
B.V.Mariae de Monte Carmelo, t. 1 -11; dziewig¢ K onstytucji, z czego
4 7 wiekow érednich — Jana de Alerio 1324 r, Piotra Raymunda de
Grassa 1357, Jana Ballestera 1369 i blog. Jana Soreth 1466.
W chronologicznym ujgciu, autorzy ci podzielili historiografie kar-
melitanska na trzy epoki: 1) poczatkows (XIV — XV w.), 2) nowsza
(XVI—-XVIH w.) i 3) wspdiczesng (XIX — XX w.). W literaturze tej
zwrbcono uwagg na takich pisarzy karmelitanskich, jak: O. Benedyk-
ta od Krzyza Zimmermanna z jego glownym dzietem Monumenta
historica carmelitana (1907 r.) i o. Bartlomieja M. Xiberta, jednego
z najlepszych wspolczesnych historykow i badacza nad zrédiami.
Jedno z jego dziet to De scriptoribus scholasticis saec. XIV ex Ord.
Carm. (Lovanium 1931).
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W wyzej wymienionych pozycjach miesci si¢ material dotyczacy
zagadnienia pierwotne] duchowosci karmelitanskiej. Studium za$
dotyczace rodzenia si¢ ducha Karmelu podzielono na: 1) Poczatki
Elianskie i 2) Patronat Maryjny. O duchowosci karmelitanskiej
bogaty materiat znajduje si¢ w nastgpujacych opracowaniach, takich
jak: A. Staring O. Carm., Commentariola et textus Nicolai prioris
generalis Ordinis Carmelitarum Igrna Sagitta, Carmelus, vol. 9,
2/1962 ss. 237 - 270. B. Edwards OCD, The Flaming Arrow, printed
by the Carmelite Nuns, Wells, Somerset, 1971. Cicconetti Carlo, La
Regola del Carmelo. Origine — Natura — Significato, Roma 1973,
ss. 509. Smet Joachim, The Carmelites. A history of the brothers of our
Lady of Mount Carmel, vol. 1 ca. 1200 A. D. until the Council of
Trent, Rome 1975, ss. 299. Saggi Ludvico, Santi del Carmelo.
Biografie da vari dizionari, Roma 1972, ss. 404. Tenze, O. Carm., Le
Origini dei Carmelitani Scalzi. (1567-1593). Storia e Storiografia.
Institutum Carmelitanum, Roma 1986, ss. 254. Ancient Carmelite
Texts, Carmelite Communities Associated, published by Roots Com-
mittee, 1982. Secondin Bruno, La Regola del Carmelo. Per una nova
interpretazione, Roma 1982, ss. 107. A cura di Dario Cumer OCD,
Primi scritti Carmelitani. La regola del Carmelo — La Freccia di fuoco.
La Fomrazione dei primi monaci. Citta Nuva Editrice. Edizioni OCD,
Roma 1986, ss. 166. Nilo Greagea OCD, Maria Madre e Decoro del
Carmelo. La pieta mariana del Carmelitani durante i primi tre secoki
della loro storia. Roma, Teresianum, 1988, ss. 670. Fr. John Malley,
O. Carm. — Fr. Camilo Maccise, O.C.D., Braterskie modlqce sig
wspolnoty w stuzbie ludziom, Rzym 1992, ss. 12. Mikotaj z Narbonne,
Plongca Strzala (Ignea sagitta), thum. i opracowanie Jerzy Zielinski
O.Carm., Biblioteka Duchowosci Karmelitanskiej 2, Krakow 1994,
ss. 39. Otger Steggink O.Carm., Kees Waaijman O. Carm., Jo
Tigcheler O. Carm., Komentarz do Reguly Zakonu Braci Najswietszej
Maryi Panny z Géry Karmel, thum. 1 opracowanie Jerzy Zielinski O.
Carm, Bibhioteka Duchowosci Karmelitanskiej 1, Krakow 1994
ss. 51. O. Dominik od Matki Boskiej Rézancowej Wider OCD,
Duchowosé karmelitanska. w: Duchowosé zakonna w Polsce. Szkice
pod red. J. Kloczowskiego, ,,Znak”, Krakéw 1994, s. 82 — 101.

Te pierwsza epoke — ktora nas szczegdlnie interesuje — wyrdznialy
dwie cechy charakterystyczne: mala ilos¢ zrodet i prostota. Karmelici
byli pierwotnie zakonem eremickim. Oceng jego dat Jan Rochus (+
1528 7) twierdzac, ze glownym celem karmelitow bylo czynienie
dobrze, zostawiajac w cieniu wlasne osiagnigcia (Analecta 111, s. 6).



[3] POCHODZENIE I DUCHOWOSC KARMELITOW 133

I. POCHODZENIE ZAKONU KARMELITOW

Nalezy odwolac si¢ do proroka Eliasza, aby odnalez¢ pochodzenie
zakonu karmelitow. Pismo Swigte nas poucza, ze on i jego uczniowie
zyli na Gorze Karmel. Warto to wypunktowaé: 1) Pod wplywem
osoby Eliasza i jego ducha pozostawala czgs¢ wiernych Bogu, ktorzy
stali si¢ zaczatkiem odrodzenia (1 Krl 19,18; por. Rz 11,5), dzigki
czemu jego duch zdolny byl przetrwaé (2 Krn 21,12-15).

Spotykamy tutaj ,,List Eliasza™, w ktorym pigtnuje on postgpowa-

nie krola Jorama przypommajqce czasy Achaba, gdy prorok musiat
walczy¢ z jego naduzyciami. Przekaz tego poslanmctwa thumaczony
jest czgsto istnieniem grupy uczniow, ktorzy dbaja o zachowanie
ducha proroka Eliasza. Por. R. B. Brown, et al. (Eds), The New
Jerome Biblical Commentary. London 1993, 378. 2.) Osoba Eliasza
zostala uznana za przyktad zycia doskonaiego i prorockiego. Wska-
zuja na to: a) Tradycja Zydowska /Por. H. Strack — P. Billerbeck,
Commentar zum Neuen Testament, aus Talmud und Midrash, IV.
Monaco 1928, 779 — 798; J. Bonsirven, Le Judaisme palestinien ..
1, Paris 1935, 357 — 359/ b) Ojcowie Kosciola JJest ich wielu, np
Sw. Izydor nazywa Eliasza ,,sacerdos magnus et propheta”. Por.
Tenze, De ortu et obitu patrum, 25, in PL, LXXXIII, col. 140/ 9]
Wspc')lnoty zyjace jego duchem.

Wspomniane na poczatku zrodta dotyczace starej tradycji zakon-
nej zawieraja m. in.: Ksiege De institutione primorum monachorum in
lege Veteri exortorum et in nova perseverantium (nazwana tez Reguta
Jana 44-go, zob. Speculum Carmelitanum, t. 1,s. 180-211). Nazwano
ja Carta magna karmelitow i stanowi ona wazny przekaz zrodlowy
okreslajacy istote ducha zakonnego oraz jego tradycje elians-
ko-maryjne. Analiza tekstu wskazuje na wczesny eremicki okres,
napisanie w Palestynie (na wschodzie), nie w piatym, lecz gdzies
w pot. XII w., prawdopodobnie przez Aymeryka, Patriarche An-
tiochii. Teze t¢ przyjmuje m. in. Wessels i Xiberta. Aymaryk usitowat
zorganizowaé¢ eremitow na Karmelu w sensie klasztornym. Nauka
iidealy o jakie walczyt Eliasz maja wspolna wyktadnig z zamierzenia-
mi czlonkoéw wypraw krzyzowych w XIII w., pozostajacych w Ziemi
Swietej i osiedlajacych si¢ na Gorze Karmel.

II. POCZATKI PRAWNE KARMELITOW

Pierwsi karmelici byli pielgrzymami i krzyzowcami z Zachodu,
ktorzy w XII wieku wyrzekli si¢ Swiata z jego ambicjami i wojnami,
nawet z tymi ,,Swigtymi wojnami”, aby poswieci¢ swe zycie Bogu
w samotno$ci na Gorze Karmel. Byli ludzmi, ktorych duch Eliasza
ocalil od strasznego rozbicia, jakim byla druga wyprawa krzyzowa,
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ogloszona przez $w. Bernarda z Clairvaux. Byli me¢zami, ktorzy zostali
wzigci na wojng przez mnicha, naj$wigtszego i najwiekszego proroka
tamtych czasOw. Jest rzecza pewna, ze sam Bernard musial najpierw
przekaza¢ im co§ z ducha i mocy Eliasza. Relacja z pielgrzym-
ki do Ziemi Swigtej greckiego mnicha , Jana Pjocasa podaje opis ludzi
z Zachodu, zyjacych jako pustelmcy na Gorze Karmel (tekst z ok.
1185 r.), wspomina o jaskini proroka Eliasza, na tym miejscu byl
niegdy$ budynek, ktorego ruiny pozostaty, w nich zrobil sobie
mieszkanie siwowlosy mnich—kaptan pochodzacy z Kalabrii i ktore-
mu mial si¢ ukazywac prorok Eliasz. Wybudowal on maty mur

i wieze z kaplica, a wokot siebie zgromadzit okoto dziesigciu braci
(Najstarsze teksty, s. 59, cyt. za Jankowskim, s. 14 n). Niektorzy
historycy uwazaja, ze tym pustelnikiem nie byl Kalabryjczyk, lecz
Francuz, $w. Berthold z Malifay, rodem z Limousin w $rod-
kowo—zachodmej Francji. On byt poprzednikiem $w. Brokarda,
ogolnie uwazanego za zalozyciela zakonu, pomewaz to on otrzymal
regute od Patriarchy. ,,Regula sw. Alberta jak nazwane jest
pierwotne prawodawstwo karmelitanskie, nie by}a wcale napisana
przez karmelitg. Pierwsi pustelnicy, ludzie $wieccy, zgromadzeni
wokoto jednego czy dwodch prostych kaptanow czuli, ze powinni
otrzymac jakis okreslony kodeks zycia od Koéciota. Udali si¢ do
Patriarchy Jerozolimy, Alberta z Avogadro, augustianskiego kano-
nika. Ten prafat z wielka dyskrecja nakreslit szereg zwyczajow
klasztornych, odpowiadajacych istocie zycia samotnego. Aby im dac
silng i pewna strukture, wybral im przeora, ktorego mieli stuchac,
naszkicowal w zarysie glowne wytyczne ich zycia ubogiego i samo-
tnego, przypominajac im ich gtéwny obowiazek spedzania dni na
modlitwie, pracy i samotnosci w swoich celach. We wstepie do tej
reguly sw. Albert przypomnial, ze cale zycie zakonne to przede
wszystkim stuzba Panu, poleganie na Jezusie Chrystusie, stuzenie Mu
dobrym sercem i czystym sumieniem. Zawiera zatem w sobie zasady
prawdziwie wewngtrznego i duchowego zycia modlitwy, o glebszym
chrzeécijanskim znaczeniu. Zycie pustelnikow z Gory Karmel bylo
przede wszystkim zyciem mitosci, bratniej jednosci w Chrystusie.
Pustelnicy, cho¢ samotnicy, zyli w glebokiej duchowej wzajemnej
taczno&ci i braterskiej solidarnosci. Z wczesnej historii karmelitOw na
Wschodzie znamy niewiele faktow. W roku 1187, po klesce armii
chrzescijanskiej, $w. Berthold wybudowat klasztor w poblizu zrédia
Eliasza. Nie byl to krok uczyniony w kierunku zycia wspoélnego, ale
raczej proba stworzenia schronienia dla pustelnikow w razie ataku.
Jednakze karmelici juz w tych czasach zakladali swe placoéwki
w miastach. Utrzymywali m. in. hospicium w Jerozolimie, kaplicg
przy Sareptha (przypuszczalnie dla pielgrzymow), klasztor przy Akre
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i drugi w miescie Tyr. Mieli rowniez klasztor zwany Beaulieu na
Gorze Lebanon. Istniaty takZze i inne pustelnicze osady karmelitow,
wsrod nich naprzeciw Jordanu na Gorze Czterdziestodniowego
Postu. Poczatkowo karmelici nie byli napastowani przez Saracenow.
Najbardziej oddalone osiedla pustelnikow zostaly zniszczone w 1240
roku. W 1238 r. jednak grupa pustelnikow schronita si¢ na Cyprze,
druga na Sycyli, za§ trzecia osiedlita si¢ przy Les Aygalader,
w poblizu Marsylii. W roku 1241 niektorzy karmelici wyjechali do
Anglii, a $w. Ludwik zwiedzajac swigta gore w 1254 r. zabrat szeSciu
z nich do Paryza. Po upadku Acre w 1291 roku ostatni karmelici na
Wschodzie zostali zgladzeni. Jak przekazala tradycja — umierali
Spiewajac ,,Salve Regina”. Z chwila przeniesienia si¢ karmelitow do
Zachodniej Europy 1 osiedlania si¢ w miastach, Mikolaj Francuz
ubolewal nad tym bardzo giéwnie dlatego, ze mu si¢ wydawato, iz
zatracili swa mitos$¢ i jedno$¢ w Chrystusie.Zreszta jest prawda, ze
proces przystosowywania si¢ zakonnikoéw do zycia na Zachodzie
w charakterze braci zebrzacych wielce zagrazat poczatkowej jednosci
zakonu. Fakt, ze karmelici przenosili si¢ na Zachod w malych
grupkach i osiedlali si¢ w odleglych od siebie miejscowosciach
1 roznych warunkach, oznaczal, ze jedno$¢ zakonu byla od samego
poczatku powaznie zagrozona. Mimo poézniejszych nieporozumien
1 rozdziatow, zakon przetrwal. Ci co przeszli do Europy zajeli si¢
apostolstwem czynnym. Spotkali si¢ z wielka opozycja szczegolnie ze
strony $wieckiego duchowienstwa. Zaliczono ich do grona zakonéw
zebrzacych takich jak dominikanie i franciszkanie. W roku 1265, gdy
Mikotaj Francuz przybyt z Gory Karmel na Zachod by wzigséé udziat
w kapitule generalnej zakonu — zostal on wybrany generalem jako
nastgpca Sw. Szymona Stocka. Zastal tu niezrozumialg dla siebie
i gleboko niepokojaca sytuacje. Czujac si¢ odosobnionym, zrezyg-
nowal ze swej funkcji i usunat si¢ na pustelni¢. Przeksztalcenie
zakonu z Gory Karmel na instytucje zebracza i apostolska przypisuje
sie glownie $w. Szymonowi Stockowi /co byloby z zakonem bez tej
reformy — trudno odpowiedzie¢; w oczach nastgpcodw bezposrednich
— byl to blad fatalny; wspdiczesni nam pisarze utrzymujg, ze
zaniedbanie zycia pustelniczego bylo pogrzebaniem prawdziwego
ideatu karmelitanskiego. Inni, jak Brat Bruno od Jezusa i Maryi,
uwazaja, ze tylko w Europie Karmel odnalazt swe prawdziwe miejsce
i tozsamos$¢ w polaczeniu kontemplacji z praca apostolska. Faktem
jest, iz trudnosci napotkane przez zakon byly naprawde ogromne.
Zanim Sztok tego dokonat, dat do przejrzenia regule dwom domini-
kanom i kierowatl braci do miast i miasteczek ktadac wielki nacisk na
zycie wspolne. Zakon podzielil si¢ wigc na domy odizolowane, gdzw
kwitlo jeszcze Zycie pustelnicze, 1 na domy miejskie, gd21e zycie
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wspolne byto regula, a kazdy byt zajety praca apostolska. Dla
formac;ji ksigzy i apostotéw karmelici zatozyli osiedla uniwersyteckie
takie jak: Cambrdge (1249), Oxford (1253, Paryz (1259) i Bolonia
(1260). Poza tym kazda prowincja miala wlasne studium ogolne.
Bracia zebrzacy w XIII wieku byli powszechnie uwazani za tych,
ktorzy dokonuja radykalnych przewrotéw w Kosciele. Przybycie
karmelitow do Europy byto uwazane za zwiastuna jeszcze qu:kszego
wzrostu zamieszania i niepokoju, wprost rewolucji. Gorliwi 6wczesni
kanonisci wychodzili z zatozenia, iz nie bylo potrzeby nowego
zakonu mniszego. Mogli si¢ oni stac inna grupa pustelnikow jak
kartuzi czy kameduli. Powinni przeksztalci¢ si¢ w braci zebrzacych.
Zakony odpowiadaly i zaspokajaly najbardziej witalne potrzeby
Kosciota XIII wieku, zas Karmel za jedna ze swych gldéwnych cech
uwazat koniecznos¢ podjecia trudu apostolskiego i rezygnacji z wyta-
cznej niemal kontemplacji. Poniewaz kontemplacja byla pierwszo-
rzednym celem zycia karmelitanskiego, a kaznodziejstwo, gltoszenie
Ewangelii, apostolstwo czynne nie bylo glownym celem, wigc dziele-
nie si¢ jej owocami bylo celem drugorzednym, nieodtacznym od
pierwszego. Bylo to nowe podejscie do zycia apostolskiego, etap
rozwoju, ktérego nie przewidywano w dawnym monastycznym
ustroju. Wyjatkiem w tym wzgledzie byli $w. Grzegorz Wielki i sw.
Bernard z Clairvaux, w swoich czasach na ogoél nie zrozumiani.
Uwazali oni, ze wezwanie do apostolstwa jest czyms$ przeciwnym
naturze ich powolania. Dla nowe] mentalnosci ludzi XIIT wieku,
uksztattowanej na pogladach $w. Tomasza z Akwinu, kaznodzwj-
stwo stalo si¢ wlasnie wynikiem doskonalej kontemplacji. Nie
wszyscy karmelici przyjeli ten poglad spontanicznie i bez zastrzezen.
Konserwatywna grupa pustelnikow patrzyla na to tak jak owczesni
benedyktyni, cystersi czy kartuzi. Nalezy podkreslic, ze karmelici nie
maja zatozyciela tak jak go maja inne zakony, np. franciszkanie czy
dominikanie. Natomiast za swego prawodawce uznali biskupa
Alberta Jerozolimskiego. On bowiem na prosbe tych, ktorzy juz
prowadzili zycie wspdlne wedlug pewnych zasad, napisat Formulam
Vitae czyli regule okreslajaca dokladnie obowigzki wspolnoty. Sam
Albert karmelita nie byl, ale byt kanonikiem regularnym wedlug
reguly §w. Augustyna. Poczatkowa reguta §w. Alberta zostata
zatwierdzona przez Stolicg Apostolska w 1226 roku. Z chwila
osiedlenia si¢ karmelitow na Zachodzie, zaczeli oni uwazac, ze ich
miejsce jest migdzy zakonami zebrzacymi; regula wymagala rewizji
i reformy. Sw.'Szymon Stock poprosit 0 pomoc w tej sprawie dwoch
dominikanéw: O. Hugona z $w. Cher i O. Wiliama z Antara. Oni tez
wprowadzili do reguty pewne delikatne, nieistotne zmiany, ktore
jednakze uczynily ja mozliwa do realizacji, przeksztalcajac duchowe
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oblicze Karmelu. W ten sposoéb karmelici zostali spolecznoscia
kontemplacyjng z orientacja ku dziatalnosci apostolskiej. Te zmiany
wprowadzone przez rewizorow dominikanskich przy wspolpracy sw.
Szymona Stocka i zachodnich przetozonych zakonu byly nastgpuja-
ce:

1) Przy okresleniu $lubu postuszenstwa(tylko) wprowadzono §lub
czystosci 1 ubdstwa. Ten zapis byl aktem kanonicznym, dajacym
podstawe prawng, podobnie jak innym zakonom Zebrzacym.

2) Jasne ujecie ,,wszedzie odpowiednio” oznaczalo, ze karmelici
mogli zy¢ takze w miastach i zajmowac si¢ rowniez apostolstwem
(odstegpstwo od pierwotnego pustelniczego ideatu). Przez wielu byto
to uwazane za niemozliwe do przyjecia. Rowniez papieze domagali
si¢ zmian, np. Jan XXII przesunat dziesig¢ wspolnot karmelitanskich
7 samotnosci do miast, aby bardziej skutecznie mogly prowadzi¢
apostolstwo.

3) Zpierwotnej wersji reguly — o wlasnej celi, po zmianie potozono
nacisk na zycie wspolne i na wspdlne ¢wiczenia. Przepisy postu
1 wstrzemiezliwo$ci od pokarmoéw migsnych zostaly ztagodzone.

4) Roéwniez przepisy dotyczace milczenia zostaly ztagodzone.

5) Ubostwo w zakonie przyjeto charakter $cisle zebraczy. (bez
prawa do ziemi, z wyjatkiem zwierzat pociggowych). Powyzsze
zmiany (modyfikacje) wlaczono do pierwotnej reguly sw. Alberta.
Pierwotna regula pustelnicza, nakreslona przez Patriarche pozwalala
réwniez na pewne wedrowki w celach apostolskich. Walka o pierwo-
tng regute w XVI wieku w Hiszpanii byta wigc walka o regule przyjeta
w 1247 roku przeciwko drugiej, znacznie zlagodzonej, wydanej
w roku 1413, za ktora opowiedzieli si¢ karmelici trzewiczkowi,
opierajacy si¢ na reformie sw. Teresy. W XIII wieku doszta rowniez
do glosu wyrazna reakcja na korzys¢ wczesniejszego, bardziej
eremickiego ideatu zakonu, zapoczatkowana przede wszystkim przez
Mikotaja Francuza. Takze w wieku XIV-tym, w ramach reformy
karmelitow bosych, uksztattowata si¢ skrajna grupa, ktora szukata
samotnosci z surowoscia 1 centralizacja; byl to odtam Dorii i zakon-
nikow z Pastrany, ktorzy przesladowali $w. Jana od Krzyza (obronca
czystego ideatu karmelitanskiego mistycznej kontemplacji — nie byl
skrajny w kwestii czystej samotnos$ci ani nie byl zwolennikiem
ostrosci). Wybrat droge posrednia, opowiadajac si¢ za polaczeniem
samotnosci i kontemplacji z kaznodziejstwem i kierownictwem dusz.
W historii karmelitow czysty i pierwotny duch zakonu zawsze
pozostaje rodzajem ducha proroczego. Wyraza si¢ w polaczeniu
samotnosci z dzialalnoscia apostolska. Gdy ta rOwnowaga ulega
zaktoceniu, gdy o$ przesuwa si¢ za daleko w jednym czy drugim
kierunku, wtedy zatraca si¢ duch pierwotny. Znaczy to, ze gdy si¢
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ktadzie zbyt wielki nacisk na prace apostolska, ostabia si¢ ducha
pierwotnego a nawet si¢ go niszczy. Apostolstwo utrzymane w od-
powiednich granicach daje prawdziwa gwarancje pierwotnej czysto-
sci ideatu. -Apostolstwo we wlasciwy sposodb zacheca karmelite do
kontemplacji, za$ kontemplacja stanowi zrédlo prawdziwego apo-
stolstwa. Calkowite odrzucenie apostolstwa, co mozna by nazwac
,,;odchyleniem lewego skrzydla”, nie przyniostoby oczyszczenia du-
cha kontemplacyjnego, lecz raczej jego obezwladnienie w sztywnosci
sztucznego, formalistycznego kultu samotnosci 1 ascetyzmu. Taka
nauka wyptywa z historii karmelitow zarowno XIII wieku, a zwlasz-
cza w XIV wieku. Ten problem zostal trafnie rozwiazany przez $w.
Jana od Krzyza i przez tych, ktorzy poszli za nim, pozostajac
wiernymi genialnym i natchnionym intuicjom $w. Teresy z Avila.

Zetknigcie Zachodu i Wschodu

Autorzy komentarza do Reguly Zakonu Braci Najswietszej Maryi

Panny z Gory Karmel — Otger Steggink, Kees Waaijman i Jo
Tigcheler we wczesnej historii zakonu wyrdzniaja trzy okresy:
1) okres pustelnikéw na Gorze Karmel, 2) okres karmelitow na
Gorze Karmel i 3) poczatkowy okres karmelitow w Europie. Kazdy
z nich cechuje swoisty klimat, kazdy z nich jest istotny dla zro-
zumienia Reguly i jej analizy.

1. Pustelnicy na Gorze Karmel

Wiek XII byt swiadkiem ekspansji ruchu pustelniczego o charak-
terze §wieckim — reakcji na nieefektywny i czgsto zbyt bogaty styl
zycia owczesnego kleru. Klasyczne, oficjalnie uznane reguly, jak $w.
Bazylego, $w. Benedykta czy $w. Augustyna, nie odpowiadaly
potrzebom $wieckich pustelnikow. Nie chcieli posiada¢ okreslonego
statutu prawnego ani tez wigzac si¢ na stale z jakim$ konkretnym
miejscem (stabilitas). Prowadzili pokutnicze zycie (in sancta poeniten-
tia), ktérego inicjacja byto radykalne nawrocenie (conversio) — opusz-
czenie rodzinnego domu i osiedlenie si¢ w odludnym miejscu (mutatio
loci). Nie zawsze wyzbywali si¢ tego, co bylo ich wilasnoscia.
Niektorzy z nich dobrowolnie §lubowali postuszenstwo miejscowe-
mu biskupowi lub wyznaczonemu kaptanowi.

Liczna grupe stanowili tak zwani eremitae peregrini — wedrowni
eremici. Wedrowanie, do ktérego zobowiazywal si¢ przez §lub,
mialo na celu odwiedzanie miejsc $wigtych (visitare loca sacra).
Jerozolima byta najpopularniejszym miastem pielgrzymkowym,
a pielgrzymka do tego miejsca, jako ascetyczny sposdb zycia
(propositum), byla szczegodlnie polecana osobom $wieckim. Slub
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udania si¢ do Ziemi Swigtej byl §lubem w sensie kanonicznym
i jedynie papiez mogt udzieli¢ od niego dyspensy. W wielu przypad-
kach §lub ten dotyczyl pozostania tam do konca zycia. Pustelnicy
zgromadzeni wokot nieznanej nam blizej osoby, oznaczonej w Regule
litera B., byli przykiadem $wieckich osob z Europy Zachodniej, ktore
przybyty do Ziemi Swietej §lubowawszy najprawdopodobniej pozo-
stanie tam do konca zycia.

2. Karmelici na Gorze Karmel

Odpowiadajac na prosbe pustelnikow z Gory Karmel, Albert
z Avogadro* — dat im formul¢ zycia (vitae formula) — dokument
zatwierdzajacy sposob zycia, ktory dotychezas prowadzili. Mialo to
miejsce pomiedzy rokiem 1206 a 1914. Odtad pustelnicy ci stali si¢
karmelitami. Mozna wypunktowac wstep tego listu do pustelnikow:
cheg da¢ wam formule postgpowania, ktora jest zgodna z waszym
wiasnym stylem zycia. Opierajac si¢ na tekscie tej pierwszej REGU-
LY mozna dostrzec jej charakterystyczna struktur¢ (oryginalna
duchowos¢ z tradycja Ojcow Pustyni), w zestawieniu z innymi
klasycznymi regutami — nowej formy podazania sladami Jezusa. Ten
wybor miat jednak swoje konsekwencje. Karmelici zrzekli si¢ auto-
rytetu wielkich regul, a tym samym autorytetow ich twor-
cow.(klasyczny monastycyzm). Ale Albert bardzo mocno podkreslit
temat: wspolnego zycia, organizowania zycia w ramach wspolnoty
religijnej w sposdb demokratyczny (wybor przeora, wspolne pode-
jmownie decyzji, konsultacje, wspotpraca cztonkow, przeorat stuzeb-
no$¢ (w przeciwienstwie do opata); jedyny podziat to na umiejacych
i nie umiejacych czytac, dopiero od 1229 bulle i dokumenty papieskie
nakazaly catkowite ubdstwo i od 1247 wlaczenie do zakonow
zebrzacych. Wedlug tej otrzymanej reguly i potwierdzonej przez

*Albert z rodu Avogadro ur. okoto 1150 r. w zamku Gualteri (lub Gualtirolo).
W 1180 r. zostal wybrany przetozonym kanonikéw regularnych Krzyza Swigtego.
W 1184 r. zostat biskupem Bobbio, a rok pdzniej biskupem Vorcelli (1185-1205).
Nalezat do czotowych doradcow papieza Innocentego I w kwestii Reguty Humilia-
tow. Podobnie jak w przypadku Reguly Karmelitanskiej mowi ona o waszej drodze
zycia (propositum vestrum) i formule zycia (vitae vestrae formulam). Na prosbe
kanonikow Swietego Grobu Innocenty III powierzyl mu troske o Patriarchat
Jerozolimski (1205) i jednocze$nie mianowat delegatem papieskim na catg Prowincje
Jerozolimska. Poniewaz Jerozolima znajdowala si¢ w rgkach Saracendw, Albert osiadt
w Akko (1206), gdzie 14 wrzesnia 1214 r. zostal zamordowany. Karmelici otrzymali od
niego formule zycia pomigdzy 1206 a 1214 r. Albert dziatat jako patriarcha Jerozolimy,
chociaz rezydencja znajdowala si¢ w Akko - blisko zrodla (Komentarz, s. 23 n)
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Honoriusza I11 w 1226 r.: eremici mieli zy¢, pod wladza przelozone-
80, wybranego pomiedzy nimi samymi wigkszo$cig glosow (godnego
»des plus dignes”), w postuszenstwie, ubostwie, czystoSci, milczeniu
1 poscie. Ci eremici zyli w celach oddz1elnych a spotykah si¢ wspoOlnie
jedynie w czasie codziennej mszy $w. 1 na kapitule tygodniowej / Por.
H. Peltier, Histoire du Carmel. Edition du Seuil 1958; A. E.
Steinma‘nn, Carmel vivant. Edition Saint Paul 1963/.

3. Karmelici w Europie

Okoto 1238 r., gdy w Palestynie toczyty si¢ walki z Saracenami,
pierwsze grupy karmelitow zaczely opuszczac Gore Karmel, po-
wracajac do Europy, z ktorej wyszli jako $wieccy ludzie poszukuy:;(,y
pustelniczego zycia. Byt to stopniowy proces stymulowany giownie
przez warunki wojenne. To, co zastali po powrocie, nie przypominato
jednak w niczym dawnej Europy. Z koncem XII w. kontynent wszedt
w okres strukturalnych zmian w dziedzinie ekonomii i Zycia spolecz-
nego. Powstanie nowych miast przyczynito si¢ do wyludnienia wsi.
Ludnos¢ opuszczata je w poszukiwaniu lepszych warunkoéw zycia,
ktorych miejskie srodowisko mogtlo teraz dostarczyé: szybki rozwoj
budownictwa wymagal zatrudnienia nowych rak do pracy, po-
wstawaly szkoty mlC]Skle Zycie w miastach zapewniato polityczna
niezalezno$¢ od pandéw feudalnych, cechy gwarantowaty skuteczniej-
sza walke o wilasno$¢. Stopniowo ksztattowaly si¢ trzy warstwy
miejskiej spotecznosei: patrycjusze (maiores), klasa Srednia (medioc-
res) i rzemleslmcy (minores). Posrod tych przemxan ktorym towarzy-
szyl powr6t licznych grup $wieckich pustelnikow z Ziemi Swigtej,
rodzit si¢ nowy ruch — mendicantes. Zainicjowany w poétnocnych
Wtoszech i potudniowej Francji, mial niebawem objaé cala Europe.
Jego ideg bylo nasladowanie Jezusa i Apostotéw (vita apostolica)
przez praktykowanie radykalnego ubostwa 1 gloszenie Ewangelii.
Szczegblna rolg w rozwoju mendicantes odegrata krytyka istniejacych
warunkow spofecznych przez najbiedniejsze warstwy ludnosci, dla
ktorych wystawny sposob zycia wyzszego kleru, a takze bogactwo
opactw i klasztorow byly przykladem antyewangehcznego $wiadec-
twa. Sw. Dominik i $w. Franciszek nadali religijna forme temu
ruchowi czyniac go zrédiem odnowy XIII-wiecznego Kosciota.
Nasladowanie Apostotow zawsze byto centralnym elementem trady-
cjimonastycznej (reguty: $w. Augustyna i §w. Benedykta) i nawet gdy
chrzescijanie dawno przestali nazywac sie bra¢mi, ten tytul weciaz byt
uzywany przez zakonnikow. Nie byl tylko pustym stowem, ale
wyrazem pragnienia, aby zy¢ wg ideatu, ktorym byla wspolnota
jerozolimska. Euzebiusz, $w. Hieronim i Kasjan potwierdzaja ist-
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nienie tej tradycji. Kasjan utrzymywal nawet, ze zakonnicy sa
bezposrednimi spadkobiercami duchowej spuscizny tej wspolnoty
(Collationes 18, 5 ~ 8).

Zmieniajace si¢ stosunki spoleczne oraz krytyka skostniatego
i nieefektywnego zycia religijnego stworzyty idealne warunki, w kto-
rych nastapilo polaczenie ruchu mendicantes z idea nasladowania
chrzescijanskiej wspolnoty z Jerozolimy. Do jej centralnych elemen-
tow, ktorymi byly braterska jednos¢ i wspolne posiadanie dobr (Dz.
2, 42-47), nowy ruch dodal trzeci - wedrowne nauczanie Ewangelii
i czynienie dobra wsrdd ludzi. Tak zinterpretowane podazanie
sladami Apostotow bylo nowa i oryginalna idea, a znaczenie jakie
wowczas nadano stowu apostol, pozostaje aktualne az do naszych
czasOw. Wedrowne nauczanie Ewangelii potwierdzone przyktadem
zycia okazato sie tym lekarstwem, ktorego potrzebowat Kosciol.
Mocnym or¢zem byto takze praktykowanie ewangelicznego brater-
stwa (wiazato z najubozszymi warstwami spolecznymi). Karmelici,
ktorzy przybyli do Europy Zachodniej z Gory Karmel, podazyli tym
samym nurtem, widzac w nim dla siebie nowe wyzwanie. Cena tej
decyzji byly jednak powazne konflikty wewnatrz zakonu. Proces
przemian, jaki zostal wowczas zainicjowany, jest widoczny w zmia-
nach dokonanych w Regule w 1247 roku: a) Dzigki zmianie
w rozdziale 2 karmelici mogli posiada¢ domy zaréwno w miastach
jak 1 na wsiach. b} Zmiana w rozdz. 4 dazyta do dokladniejszego
okreslenia roli wspolnoty jako centralnego elementn w zyciu zakonu;
we wspolnotach, w ktorych jest to mozliwe, zaleca si¢ zorganizownie
refektarza dla wspodlnego spozywania positkow, podczas ktorych ma
by¢ czytana Ewangelia. ¢) Zmiana w rozdz. 9 odnosi si¢ do
posiadania dobr, wynikla z przyjecia nowych zadan, jakie stanely
przed karmelitami po przyjeciu statusu zakonu zebrzacego.
d) Zmiana w rozd.13 wynikla z potrzeby czgstego wedrowania. Stowo
zebrac¢ (chodzi¢ po kwescie) wskazuje wyraznie, ze mamy tutaj do
czynienia z duchowoscia mendicantes. Akomodacja nie dokonala si¢
jednak bezkonfliktowo, gdyz elementy zaczerpniete z duchowosci
Ojcow Pustyni byly wciaz cenione przez braci. Bylo to ich dziedzi-
ctwo, ktorego nie chcieli utraci¢. Proba pogodzenia stylu zycia, ktory
karmelici przeniesli z Palestyny, ze stylem prezentowanym przez
wspoélnoty zebrzace okazala si¢ najtrudniejszym zadaniem, innymi
stowy, pojawila si¢ koniecznos$¢ rozwoju wigzi braterskich, w ramach
ktorych musiato sie znalez¢ miejsce na duchowos¢ eremicka i nowe
perspektywy pracy w srodowiskach miejskich. Konwenty karmeli-
téw zostaly zatozone w XIII w. kolejno na Cyprze, na Sycylii,
w Anglii i we Francji (obok Marsylii).
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III ZMIANY I ADAPTACJA KARMELITOW

1. Rola $w. Szymona Stock

Anglik, Szymon Stock (4 1265 r), zorientowal zakon w kierunku
zycia bardziej aktywnego (czynnego). Papiez Innocenty IV ratyfiko-
wal zmiany nastgpujace: karmelici moga osiedla¢ sie¢ w miastach
majac na uwadze postuge duszpasterska, mie¢ wspolny stot (un
refectoire); wstrzymanie si¢ od pokarmow migsnych (I’ abstinence de
viande) 1 milczenie bgda mniej przestrzegane (moins stricts). WoOwczas
to karmelici zostali dotaczeni do zakondéw zebrzacych (Les Carmes
sont rattaches aux Ordres mendiants). 1deal duchowy karmelitow
przedstawia si¢ nastgpujaco: opierajac si¢ na wzorze proroka Eliasza
1 Dziewicy Maryji, ktorych kult stanowi cechg¢ duchowosci kar-
melitéw, zakonnicy winni postgpowac w tacznosci z mitoscia Boga
iz ludmi. Zakonni kaptani moga wykonywac apostolat na zewnatrz
konwentow, a nawet przyjmowaé duszpasterstwo parafialne lub
terenowe misje / Por. Jerome de la mere de Dieu, La Regle du Carmel.
Editions pyreneennes, Bagneres de Bigorre 1957/. Tak wiec zakon
karmelitanski wywodzi si¢ ze starozytnej, luzno zwiazanej spoteczno-
$§ci ojcow pustyni, ktorych celem byta samotnos¢, kontemplacja
1 okazjonalne apostolstwo oraz kult maryjny. Pierwsi karmelici
uwazali za swego symbolicznego ojca duchownego i zalozyciela
prorka Fliasza — usitowali pielggnowaé w sobie specyficznego ducha
prorockiego (obecnie niedostatecznie rozumianego), ktory ozywial
jego dziatalno$¢. To zalozenie w dziejach zakonu przy realizacji
zasadniczego celu, byto w ciagu wiekéw poddane wielkim probom
i doswiadczeniom. Chodzito o zmagania w zachowaniu wiernosci
pierwotnemu idealowi karmelitow, bez wzglgdu na zmieniajace si¢
warunki 1 zaistniale modyfikacje w szczegolach. A te szczegdly
w ciggu wiekow obfitowaly niekiedy we wstrzasy i dramatyczne
trudnosci we wspoélnocie karmelitanskiej.

1. Duch proroczy (poczqtki elianiskie)

Nalezy tu wprowadzi¢ b. wazne zastrzezenie — szczegoOlnie dla
historykow. Majac na uwadze starozytna (pierwotng) duchowos¢
karmelitow, trzeba przy sledzeniu pozniejszej ewolucji i adaptacji
tego zakonu uwzglednic nieporownywalnos¢ warunkow. Dotyczy to
zagadnienia z czasow przejawu ruchu odrodzenia monastycznego,
w ktorym powolywano do zycia takie zakony jak: kamedutow,
cystersow, kartuzow i wielu innych w XI-tym i XII-tym wieku.
Dlaczego ? Bo pierwotnie karmelici byli pustelnikami. Pustelnicy byli
znani na Wschodzie we wezesnych wiekach Koéciota. Stanowili oni
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odgalgzienie starozytnego, nieoficjalnego, charyzmatycznego mona-
stycyzmu Syrii i Palestyny (r6zni od mnichoéw na Zachodzie). Nie
mieli wspolnego oficjum liturgicznego, nie zyli w klasztorach ani
w klauzurach. Byli prostymi ludzmi $wieckimi, zyjacymi jako
samotnicy w luzno zwiazanych grupach, w Jaskmlach i chatach na
zboczu Gory Karmel. Ich sposob zycia nie byt jeszcze zorganizowa-
ny, a nawet wtedy, gdy po raz pierwszy prosili o regute patriarche
Jerozolimy, reguta ta byla prosta i nieskoplikowana, a jej przepisy
ograniczaly sie do minimum. Bylto w niej tylko tyle prawodawstwa ile
trzeba bylo na to, by zachowa¢ pierwotna prostotg 1 styl zycia. Cel za$
wyrazony byt w stowach reguly: ,,Niech kazdy pozostaje w swej celi
Iub w poblizu niej rozmyslajac dzien i noc nad Prawem Panskim,
czuwajac na modlitwie, jezeli nie jest w uzasadniony sposob zajety
czym innym’. Tak wigc celem zycia pierwotnych karmelitow byla
samotnos$¢ i kontemplacja, lecz w ramach pracy, ktéra pozostawiata
kazdemu catkowita wolno$¢ dla indywidualnego rodzaju pod kiero-
wnictwem Ducha Swietego. By1 to wigc rodzaj nieurzedowego,
,,Swieckiego — monastycyzmu” typu samotniczego. Priorytet rozmys$-
lania, kontemplacji byly pierwszorzednym i jedynym celem zycia. To
nie wykluczato wszelkiej aktywnosci, ale obowiazywal w tym umiar.
Pewne apostolstwo od poczatku bylo dozwolone jako moralny
i stuszny wynik zycia modlitwy (stad potem okreslano karmelitow, ze
sa zakonem kontemplacyjno—czynnym). W apostolstwie mniej byto
kaznodziejstwa, a wiecej iczynkow mitosierdzia. Zreszta tylko kilku
z nich bylo kaptanami. Samo ich zycie bylo wolne i nieskrgpowane
przepisami, ale pustelnicy mogli robi¢ to wszystko, co zgadzalo si¢
z ich idealem i ze swobodnym poddaniem si¢ pod dzialanie Ducha
Swietego (tu nie byto abstrakciji). Musiato to byé apostolstwo braci
zyjacych w samotnosci 1 oddajacych sig¢ kontemplacji (Por. Mikotaj
Francuz, Ignea Sagitta (Ognista Strzata), Paryz, 1944, s. 173; cyt. za
M. Jankowski, Pierwotny ideal karmelitanski, Krakow 1985,
s. 5 /maszynopls/)

Uwzgl@dmajac symboliczne przyjecw proroka Eliasza jako ,,Zzato-
zyciela” karmelitow, nalezy stwierdzi¢, ze pustelmcy zyjacy na
stokach Gory Karmel w poblizu ,,Zrodia Eliasza”, gdzie prorok
modlil si¢ i mieszkal samotnie i gdzie ,,synowie prorokow” mieli
swoja szkole, mogli siebic uwaza¢ za nastgpcow starych prorokow
Jest tez prawdq, ze Eliasz w szerokim znaczeniu byl ,,zalozycielem”
tego sposobu zycia, gdyz rzeczywiscie byl natchnieniem dla nie-
zliczonych pokolef, ktére zyly w miejscach uswigconych Jego
pamigcia noszacych na sobie znami¢ jego niezwyklej osobowoscl.
Pierwsi karmelici byli wigc nie tylko pustelnikami i potomkami
wezesnych ojcoOw pustyni, lecz takze mezami $wiadomymi proro-
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ckiego charakteru swego powolania. Znaczylo to, ze byli sktonni
dawac pierwszenstwo temu, co mozna okresli¢ jako ,,mistyczny”
aspekt ich powolania nad aspektem ascetycznym, oczywiscie nigdy
nie lekcewazac i nie pomijajac tego drugiego, gdyz w zyciu kontem-
placyjnym prawdziwa kontemplacja i asceza zawsze idg w parze.
Prorok w tradycyjnym znaczeniu nie jest jedynie cztowiekiem, ktory
przepowiada przysztos¢ pod wplywem natchnienia duchowego
Wedhig pojecia Starego Testamentu prorok to czlowiek, ktory
,;oglada” prawdy Boze wlasnym doswiadczeniem i przezyciem.
Potem dopiero glosi je przemawiajac ,,w imieniu samego Boga™. Jest
on nade wszystko ,,$wiadkiem tak, jak meczennik jest $wiadkiem”
(greckie meczennik-$wiadek). Prorok jest swiadkiem w inny sposob
niz meczennik. Meczennik ponosi $émier¢. Prorok do$wiadcza na-
tchnienia lub ma widzenia. Bierze na swe barki ,,cigzar” wizji, jakie
Bog wklada na niego. Ugina si¢ pod prawda i sadami Boga, czasami
konkretnymi, okreslonymi, historycznymi, wypowiadanymi w okre-
Slonym czasie, niekiedy tylko pod objawieniem transcendentnej
i tajemnej $wigtosci Boga, ktora jest pogardzana i ktorej grzech sig
sprzeciwia. Ponad wszystko prorok jest tym, ktory dzwiga cigzar
Boskiego mitosierdzia, ktore jest darem dla ludzkosci, lecz dla
proroka jest cigzarem tak dtugo, dopoki kto$ go nie przyjmie. /W
takim znaczeniu $w. Teresa z Lisieux byla prawdziwa nastgpczynia
wezesnych §wietych prorokow swojego Zakonu, gdyz wzigla na siebie
cigzar ofiarowania si¢ mitosiernej mitosci Boga. To jej poswiecenie
nie jest zrozumiate dopoki nie spojrzy si¢ na nie w $wietle wczesnej,
prorockiej tradycji Karmelu. Istotnie zrealizowala ona ten ideal
najdoskonalej i dlatego uznano ja w naszych czasach za patronke
katolickich misji/. Misjonarz takze musi zdawac sobie sprawe z tego,
ze jest prorokiem dzwigajacym cigzar milosierdzia i prawdy, ktorego
zbyt czgsto ludzie nie sa zdolni przyjac. Nie jest on jedynie
urzednikiem, czy nauczycielem, ktory przychodzi organizowac spole-
czno$¢ chrzescijanska 1 rozsiewaé prawdy doktrynalne. On dzwiga
w swojej mocy sakramentalnej nie tylko nowing o Chrystusie, ale
i obecnos¢ Odkupiciela w dziele Odkupienia. Jezeli mamy zrozumieé
pojecie prawdziwege ducha proroczego, ktorego Karmel zwigzal
z postacig Eliasza, musimy przypomniec sobie cale znaczenie proroc-
kiego powolama w czasach Starego Testamentu. Prorok jest tym,
ktory 7 zyje w bezposrednim poddaniu si¢ Duchowi Swigtemu, by jego
zycie, czyny 1 stowa mogly by¢ zawsze znakiem Boga w $wiecie.
Chrystus, Wcielone Stowo, jest naturalnie najwyzszym prorokiem.
Poddanie si¢ prorokow Bogu jest nie tylko sprawa charyzmatycznego
przypadku,lecz doskonalej wiernosci tasce. Prorok bez ogladania sig
na [udzka oceng jest postuszny Duchowi Swietemu. Stad wynika jego
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wiernos¢ we wszystkich ciemnych tajemniczych probach, w ktorych
oczyszcza si¢ jego dusza tak, by mogla sta¢ si¢ narzedziem Bozym.
/ Wielcy prorocy to: utrzymujacy ducha rownosci, teokratycznej
niezaleznosci 1 duchowej autonomii, a cztrdziestoletni pobyt na
pustyni uwazany jest za ztoty wiek w historii Izraela; proba, kuszenie,
aby porzuci¢ surowego, niewidzialnego, a zawsze obecnego i zawsze
mitosiernego Boga pustyni (Ks.Wyjscia 5,1-4)/. Powrot do ducha
pustyni oznaczal powr6t do wiernosci, mitosci, bratniej jednosci,
zniesienie nierOwnosci i uciSnienia, dzielacego bogatych od biednych,
nawrocenie do sprawiedliwosci 1 stusznosci, oznaczal powrot do
prawdziwego sabatu. Prawo pustyni bylo prawem sabatu, pokoju,
bezposredniej zaleznosci od Boga, prawem milczenia i zaufama
przebaczenia win, powrotu do jednosci, czystosci i czci. /Ten
duchowy sabat zostat zamieniony przez lewitow-prawnikoéw na
ogromna zawito$¢ prawnych problemoéw i przypadkow moralnych/.
Prorok Izajasz wystgpowal przeciw wypaczaniu prawdziwego ducha.
Wraz z Ozeaszem wzywali Izraelitow do powrotu do wiernosci
pustyni. ,,Oto ja bede wabil ich, mowil Jahwe do Ozeasza, dodajac:
poprowadzg¢ ich przez pustyni¢ i bede mowit do ich serca (Ozeasz
2,14). Za dni krola Achaba, gdy krolowa Jezabel zapetniala kraj
kaptanami bozka Baala, Jahwe wzbudzil swego proroka Eliasza jako
Swiadka i wystanca do Izraela. Pierwszym publicznym aktem proro-
ka bylo oznajmienie, ze przez trzy lata bedzie susza, symboliczna
kara, i oczyszczenie — przypomnienie pustyni (I ks. Krol. 17,1).
Pierwsi karmelici przywiazywali wielkie znaczenie do stow prorokow
iwnich odnajdowali alegorie powolania karmelitanskiego, by przede
wszystkim sta¢ w obecnosci Boga zywago, a nastepnie ,,i$¢ na wschod
1 ukry¢ si¢ w potoku Karit /../ (I Kr. 17, 3 — 4), tzn. wiesC zycie
ascetyczne, prowadzace do doskonalej milosci, osiaganej przez
wlasne wysitki wspomagane laska Boza. Karmelita jest spadkobierca
prorokow jako swiadek powotania na puszczg Izraela, tzn. Kosciofa.
Przez kaznodziejstwo i przez $wiadectwo zycia kontemplacyjnego nie
tylko ma nie$¢ dobra nowing Ewangelii ludziom, lecz w specjalny
sposob prowadzi¢ drugich na drogi modlitwy, kontemplacji i samo-
tnodci. Apostolstwo karmelitow jest apostolstwem kontemplacyj-
nym dla drugich dusz kontemplatywnych. Jest to apostolstwo
modlitwy wewnetrznej (szkota prorokow, uczy drogi zycia ukrytego).
Historycznie, tzn. na bazie kryteriow swiadectw tradycji, przyjmuje
si¢ prawde o elianskim pochodzeniu Karmelu. Wyjasnia genezg
patriarchatu elianskiego zakonu karmelitanskiego, nie ze wzglgdu na
zatozyciela, ale duchowego ojca zakonu. Ta tradycja nieprzerwanie
trwa w Zakonie (Anal. VII, s. 209). Cecha rozpoznawcza jego
poczatkéw byla owa laczno$¢. Potem, gdy nastapita potrzeba
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emigracji, pozostata wierna pamig¢ i czes¢ $w. Eliasza (Anal. III,
s. 453 — 476, tamze, VI, s. 208 — 211).

2. Patronat maryjny w Karmelu

Na poczatku nazywano karmelitow: ,,Eremitae de Monte Car-
melo” (regula §w. Alberta), potem (1220 r): ,,Eremitae Sanctae
Mariae de Monte Carmelo™, po przejsciu zas do Europy: ,,Fratres
Ordinis Beatae Mariae de Monte Carmelo” 1 w koncu: ,,Fratres
Beatissimae Deigenitricis semperque Virginis Mariae de Monte
Carmelo”. Przyjeta si¢ nazwa: Zakon Braci Blogostawionej Dziewicy
Maryi z Gory Karmelu. Ten tytul stal si¢ urzedowym, zatwier-
dzonym przez kapitule generalna karmelitow w r. 1680 r. (Acta Cap.
Gen. I, 134 n. 16). Element eclianski i maryjny podkreslono
w konstytucji karmelitow i charakteryzuje on istotg tego zakonu. Oto
ow tekst: Istote bytu naszego Zakonu nalezy widzie¢ w tym, ze taczac
na wzor Eliasza, zycie czynne z kontemplacyjnym — jako elementem
podstawowym i gldéwnym, zywi specjalne nabozenstwo ku Najswiet-
szej Maryi Pannie, ktore usituje rozszerza¢ wszechstronnie, szczegol-
nie przez Szkaplerz Sw., dla chwaly bozej i zbawienia dusz (Konst.,
art. 2). Eliasz zatem jest wzorem dla wszystkich karmelitow. Wzorem
dla nich wyzszym nad Proroka i najbardziej idealnym jest Matka
Boza z Gory Karmel. W Eliaszu widzi si¢ rownocze$nie gorliwos¢
i'stabos$¢, wielkos¢ i niedoskonatosei, konflikty i wewnetrzne sprzecz-
nosci, za§ w Maryi przebija $wigtos¢, ktora przewyzsza proroctwo
i stoi ponad konfliktem, $wigtos¢ ukryta w pokorze i zwyczajnosci
(drogi ludzkiego istnienia). Glebokie nabozenstwo do Najswictszej
Dziewicy byto cecha charakterystyczna i wyrdzniajaca zakon kar-
melitow, od poczatkéw ogodlnie znana i uznawana, co z jednej strony
zyskiwato zakonowi zyczliwo$¢ i sympatie, z drugiej powodowato
niechecizawis¢ . Historycznie rzecz biorac, poczatkow tytutu zakonu
nalezy szuka¢ w owej starej i szacownej kapliczce, poswieconej ku
czci Naj$wigtszej Dziewicy na wierzcholku Karmelu. Kaplica ta
nosita nazwe ,,Swietej Maryi z Gory Karmelu”. Tak wiec kapliczka,
wokol ktorej skupili si¢ eremici Karmelu, i w ktorej czcili Najswigtsza
dziewice w sposOb specjalny, jest wtasnie zrodlem, w ktoérym zrodzita
sie nazwa Zakonu, tak jak zrodzilo si¢ ich powotanie i ukierun-
kowanie zyciowe. Jeden z pierwotnych dokumetdéw, jakim jest
Konstytucja z potowy XIII w. ujmuje syntetycznie dawne tradycje:
Od czaséw Swictych Prorokéw Eliasza i Elizeusza, ktorzy na
Karmelu pobozny wiedli zywot — przodkowie nasi, tak Nowego jak
i Starego Testamentu, urzeczeni odosobnieniem tej Gory tak dogod-
nej dla rozwazania o rzeczach niebianskich, przebywali tam obok
zrodia Eliasza, prowadzac bardzo surowe, pokutnicze zycie. Potem
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ich nastgpey, juz w chrzedcijanskiej epoce, zbudowali tamze kapliczke
ku czci Naszu;tszeJ Dziewicy, przyjmujac ten tytul, bo oddawali si¢
Jej opiece — 1 dlatego od tego czasu zostali nazwani z przywileju
apostolskiego Braémi Najswietszej Dziewicy z Gory Karmel. Z his-
torycznego punktu widzenia trudno ustali¢, kiedy rozpoczat si¢ kult
maryjny 1w jakim czasie powstala tamata kaphczka na Karmelu (czy
oratorium centralne), o ktérym wspomina Reguta $w. Alberta.
Odnoénie do istniejacych $ladow i przekazow, przyjmujacych date
powstania kapliczki ku czci Najswigtszej Maryi Panny na rok 83 (86)
po Chrystusie, w historiografii karmelitanskiej] wniesiono wiele
zastrzezen. (O. Esteve, Zakon karmelitéw, s. 52 — 59).

3. Duchowa wartosé¢

Fakt, Ze istniala kapliczka na szczycie Karmelu na cze$¢ Naj$wiet-
szej Dziewicy, $wiadczy z dawnych Zrédet historycznych, iz zareje-
strowano problem kultu maryjnego, ktory zwiazany jest zduchowos-
cia karmelitanska. Akcentowanie tej czci wyrazalo tego ducha,
polegajacego na stuzeniu Maryi przez to, by zy¢ pod Jej absolutnq
wladza, by¢ od Niej zaleznym i Jej poswigconym, czyli by¢ Jej zupetna
wihasnoscig (Totus Marianus est Carmelus — Karmel catkowicie
nalezy do Maryi). Proby podjete w historii karmelitow po II wojnie
Swiatowej udowodnily, ze dokumentacja historyczna zakonu nie
zostala dotychczas w dostatecznej mierze opublikowana i wiele
zagadnien znajduje si¢ jeszcze w bibliotekach i archiwach. (§wiadczy
o tym przygotowany do druku przez dr. W. Kolaka, KATALOG
Archiwum OO. Karmelitow w Krakowie na Piasku, prawie 300
stron). Dawna, karmelitaiska spuScizna naukowa dopiero za na-
szych dni doczekata si¢ inwentaryzacji, a historia duchowa naszych
poprzednikéw wciaz jeszcze czeka na swego odkrywee. Przyktadem
sa wybitne osoby w Karmelu poczawszy od XIII w. (zob. Esteve,
s. 61-63). Taka jest m. in. ciekawa historia Jana Bale, Angelorum
heliades (Anal.V1, s. 308n). Juz pierwsi mieszkancy Karmelu obrali
Maryj¢ za swoja panig i wladczynig. Czcili ja jako swoja Matke.
Maryjnos¢ zakonu jest jedna z najbardziej zasadniczych cech kar-
melu. / S. M. Borkowska charakteryzujac zrodia poboznoéci zakon-
nej podkreslita, ze w XVIII w. pojawili si¢ bardzo poczytni autorzy,
np. karmelita Rubczynski (Duchowos$é zakonna, s. 45, zob. Kolak
PSB, t. 32, s. 561-562; Podkreslil to ostatnio papiez Jan Pawet II
w liscie do uczestnikow Kongresu Zakonu w 1982 r. zaznaczajac, iz
karmel winien nadal zosta¢ wierny milczacej kontemplacji nieskof-
czonej prawdy, ksztaltowac zycie wedtug zasad Ewangelii 1 zachowac
synowskg poboznos¢ wzgledem Maryi/. Tak np. mistycyzm $w.
Teresy opiera si¢ na zyciu zwyczajnym i na zdrowym rozsadku.
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Nauka $w. Jana od Krzyza wyklucza wszystko to, co ma posmak
heroicznej pozy i mistycznych pokazow. Odrzuca wige wszystkie
wizje, glosy i ekstazy na rzecz ,,ciemnej nocy” (milczenie, wiara sa
najszybszym i najodpowiedniejszym Srodkiem ztaczenia duszy z Bo-
giem (Wejscie na Gore Karmel, Ksigga I1, roz. 9, t. 1, s. 93). Mata
droga $w. Teresy z Lisieux jest przede wszystkim droga maryjna.
Krotko: — duch karmelitanski jest istotnie duchem ,,pustyni”,
idealem prorockim. Eliasz przedstawia zewnetrzny, bardziej materia-
Iny aspekt tego ideatu, zas Dziewica Maryja jest symbolem i zrodlem
ducha karmelu. Znaczy to takze, iz duch pustyni i ideal prorocki
karmelu sa najdoskonalej rozumiane przez tych, ktorzy weszli
w ,,ciemna noc” wiary Maryjnej.

ZAKONCZENIE

W liscie przetozonych generalnych J. Malley, O. Carm
i K. Maccise, O. C. D, Braterskie modlqce sie wspolnoty w stuzbie
ludziom, wydanym w Rzymie 1992 r., z okazji 500-lecia ewangelizacji
Ameryki, s. 12, wskazano na dwie podstawowe tradycje wywodzace
si¢ z jednego korzenia, ktore staly si¢ udziatem wszystkich wspolnot
naszych rodzin, otwartych, aby zy¢ i $wiadczy¢ o charyzmacie
karmelu na progu trzeciego tysiaclecia przez: — 1. Upamigtnienie
przeszlosci w swojej dzialalnodci ewangelizacyjnej (dziedzictwem
zaréwno ze $wiattami jak i cieniami) przez $wiadectwo zycia modlit-
wy 1 zatroskanie o krzewienie kultu Naj$wietszej Panny Maryi,
glownie jako Dziewicy z Gory Karmelu; wspolnoty te byly zawsze
blisko ludu, dzielono radosci i nadzieje, smutk1 udreczenia i uciemie-
zenia uboglch i uci$nionych narodow. W sposob szczegblny Swiad-
czyly i ubogacaly charyzmat karmelu trzecie zakony i bractwa
szkaplerzne, podtrzymujace zycie Kosciota. 2. Uswiadomienie teraz-
niejszosci. Jako spadkobiercy — obecnie karmelici sa kontynuacja
bycia profetycznym i misyjnym znakiem bliskosci Boga w historii.
Bog wzbudzit wielka roznorodno$é zgromadzen i instytutow $wiec-
kich, ktore zyja wartosciami charyzmatu karmelitanskiego z wlas-
nymi uwarunkowaniami (tez zlaczone osoby S$wieckie). Istnieje
potrzeba lepszego poznania karmelitanskiej przesztosci (m. in
prorokéw i kontemplatykow). By¢ otwartymi na nowosc¢, ktora jawi
si¢ w czasie historii jako znak Boga pragnacego wejs¢ w nasze zycie,
zarowno osobiste jak 1 wspolnotowe. Ta nowos¢ objawia si¢ przede
wszystkim w opcji na rzecz ubogich, w profetyzmie zycia konsek-
rowanego, w dzialalnosci na rzecz sprawiedliwosci i pokoju, w przy-
jmowaniu opuszczonych, w dazeniu do jednosci, w poszukiwaniu
duchowosci bardziej weielonej w rzeczywistos¢ i potrafigcej sprostaé
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jej wymaganiom. W wezwaniu Kosciota do Nowej Ewangelizacji,
karmelitanskie powolanie jest przede wszystkim powolaniem eklez-
jalnym i jej duchowo$¢ jest powszechna : ,,zy¢ w calkowitym oddaniu
si¢ Chrystusowi majac za przyklad proroka Eliasza i Maryje”.
Karmelici zawsze powracali do tego zrodla duchowoéci i potrafili
odkrywac jej ustawiczna aktualnos¢. Tu sie znajduje punkt wyjscia
do ponownego odczytania i zweryfikowania karmelitanskiego chary-
zmatu w lonie wspolczesnego Kosciota. Ukierunkowanie ku przy-
sztodci. Znaki czasu i wielkie wyzwania Nowej Ewangelizacji prowo-
kuja nowa duchowos¢ (nie techniki i nowe metody pastoralne). Musi
ona wyplywaé (podobnie jak u Eliasza) z nowego doswiadczenia
Boga zywego, tj. nieograniczonej mitosci Ojca, ktoéra z kolei prze-
ksztalca si¢ w umitlowanie ubogich i zapomnianych; uswiadomienie
nowej sytuacji kulturowej; pelniejsza wizja czlowieka i KoSciola;
odnowienie naszych pojec 1 odczytanie ponownie naszego charyz-
matu (shuzba). Wskazania na trzy linic karmelitanskiego charyz-
matu:

1. Kontemplacyjne doswiadczenie Boga. 2. Braterskos¢ jako owoc
i znak kontemplacji. 3. Proroctwo 1 zaangazowanie na rzecz sprawie-
dliwosci.

ORIGINES ET SPIRITUALITE DES CARMES

Résumé

II faut remonter au prophete Elie pour retrouver Porigine de I'ordre des Carmes. La
Bible nous apprend que lui et ses disciples vecurent sur le Mont Carmel.

Un groupe d’eremites occidentaux vient s °y installer 4 'occasion des Croissades. En
1209, ce groupe sollicite du patriarche de Jérusalem une régle religieuse, conforme
a leur genre de vie. Cette régle est confirmée par Honorius 1 en 1226: les eremites
vivent sous I'autorité d’un prieur, choisi parmi eux a4 la majorité , des plus dignes”, dans
["obéissance, la pauvreté, la chasteté, le silence et le jedne. Ils vivent dans des cellules
séparées et n’ont en commun que la messe quotidienne et le chapitre hebdomadaire.

Les premiers couvents de Carmes sont fondés au 13-€me siécle, successivement
a Chypre, en Sicile, en Angleterre et en France (prés de Marseilie).

L’Anglais Simon Stock, mort en 1265, oriente I'ordre vers une vie plus active. Le
pape Innocent I'V ratifie dans les villes, en vue du ministere, ont un refectoire commun;
Pabstinence de viande et le silence sont moins stricts. Les Carmes sont rattaches aux
Ordres Mendicants.

L’idéal spirituel des Carmes se présente ainsi: a I’exemple du prophéte Elie et de la
Vierge Marie, dont le culte appartient a la spiritualité du Carme, les religieux doivent
progresser dans I'union de charité avec Dieu et avec les hommes. Les religieux prétres
peuvent exercer un apostolat en dehors des couvents et méme prendre en charge des
paroisses ou des teritoires de mission.



